PM zum Start des Projektes ,,Besser dabei — digitale Teilhabe fiir dltere Menschen* mit
Sekt und symbolischer Scheck-Ubergabe
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Mit Sekt in die digitale Zukunft

Am achten November war es so weit. Vier Minchner Kooperationspartner feierten die
symbolische Scheck-Ubergabe durch den Férderer ,Better Real Estate Kinder- und
Seniorenstiftung®, der das Projekt ,Besser dabei - digitale Teilhabe fir altere Menschen®
unterstitzt. Ziel des Projektes ist es, Schulungen rund ums Smartphone, Tablet, Internet &
Co. fur altere Menschen an Alten- und Service-Zentren zu realisieren.

Die Feier fand in den Raumen des Alten- und Service-Zentrum Schwabing-Ost statt.

Mit Sekt stieBen Annette Hiisken-Briiggemann, die das Evangelische Bildungswerk
Munchen vertrat, Peter Knapp vom Mediencenter50plus, Sabine Nowack, die Leiterin des
Alten- und Senioren-Zentrums Schwabing-Ost auf die grof3ziigige Unterstiitzung im Umfang
von 12 500 Euro von der BRE- Stiftung, vertreten durch Andreas Schmid und seine
Kollegen, an. Das Alten- und Service-Zentrum Schwabing-Ost (ASZ) ist die erste
Einrichtung, die das Angebot bereits in diesem Semester nutzt. Auch schon andere ASZs
vermeldeten Interesse und Bedarf.

Beim Empfang waren daher auch schon die ersten Kursteilnehmerinnen dabei, die von dem
Angebot profitieren. Auf die Frage nach ihrer Motivation am Kurs teilzunehmen, sagte eine
altere Dame: ,Wissen Sie, wir haben keine Enkeln, die uns am Gerat was zeigen kénnen.*
Fur Annette Hiisken-Briggemann vom Evangelischen Bildungswerk ist es daher ein
Highlight und eine Befriedigung, wenn Bedarf und Mittel zusammenkommen. ,Wir ergénzen
uns sehr gut®, pflichtete Sabine Nowack bei, da die Teilnehmerlnnen tber die Alten- und
Service-Zentrums kommen.

Referent Peter Knapp vom Mediencenter50plus ist fur die inhaltliche Umsetzung
verantwortlich und das Evangelische Bildungswerk ist mafRgeblich an der Konzeptherstellung
beteiligt. Das fehlende Geld hat nun die ,Better Real Estate Kinder- und Seniorenstiftung zur
Verfugung gestellt. Dass es ihm Freude bereitet Gutes zu tun, merkt man Andreas Schmid,
dem Grunder der Stiftung, sofort an. ,Die Better Real Estate Kinder- und Seniorenstiftung® ist
eine Stiftung der Better Real Estate, die seit vielen Jahren 10% ihrer Gewinne sozialen
Projekten im Umfeld Minchen zukommen lasst. ,Eines unserer grof3en Anliegen ist es,
Seniorlnnen bei der Anwendung digitaler Losungen zu unterstiitzen, damit der Alltag
einfacher, aber auch unterhaltsamer” sagt sein Kollege Wolfgang Schmid. Durch ihre
finanzielle Unterstutzung ist dies nun méglich geworden, wie die ersten Teilnehmerinnen des
Kurses bestatigen.



Die Kooperationspartner im Uberblick

Das Mediencenter50plus engagiert sich seit vielen Jahren im Bereich Digitales & Senioren
und hat seine Wurzeln in digitalen Projekten fur ein Alten- und Service-Zentrum. Es bietet ein
umfangreiches Bildungsprogramm fir Anfanger und Fortgeschrittene an. Kontakt: Peter
Knapp, www.mc50plus.de; Tel. 089/ 55 29 36 00.

Das Evangelische Bildungswerk Minchen e.V. ist seit 2017 Stutzpunkt fur
Verbraucherbildung. Sein Schwerpunkt liegt auf Angeboten fur éltere Menschen und
inklusiven Angeboten, darunter auch ein umfassendes Programm mit Workshops,
Seminaren und Kursen im Bereich digitale Mediennutzung. Kontakt: Annette Hisken-
Briiggemann; E-Mail: annette.huesken-brueggemann@ebw-muenchen.de, Tel. 089/55 24
80-41, Herzog-Wilhelm-Straf3e 24, 80331 Miinchen.

Die BRE Kinder- und Seniorenstiftung ist eine Stiftung der Better Real Estate, die seit
vielen Jahren 10% ihrer Gewinne sozialen Projekten im Umfeld Minchen zukommen lasst.
Eines der grol3en Anliegen: Senioren bei der Anwendung digitaler Losungen zu unterstitzen,
,2damit der Alltag einfacher, aber auch unterhaltsamer® wird. Kontakt: Wolfgang Schmid, E-
Mail: wolfgang.schmid@bre-kinder-und-seniorenstiftung.de, Tel. 0152/53 55 69 62, Luise-
Ullrich-Str. 8, 82031 Grinwald.

Das Alten- und Service-Zentrum Schwabing-Ost

Das Alten- und Service-Zentrum ist eine Begegnungsstatte fur altere Menschen — gleich
welcher Nationalitat und Konfession. Unser Konzept verknipft praventive und versorgende
Angebote die dazu beitragen, Lebensqualitat und Selbstandigkeit im Alter in der eigenen
Wohnung zu erhalten. Kontakt: Sabine Nowack ASZ - Leitung, E-Mail: kontakt@asz-
schwabing-ost.de, Alten- und Service-Zentrum Schwabing-Ost, Siegesstral3e 31, 80802
Minchen.

Mit freundlichen GriiRen
i.A. Julia Koloda — Presse
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