
Ausbildungslehrgang Seniorenbegleitung und DemenzhelferIn 

 

Gut vorbereitet sein für die Aufgabe der Seniorenbegleitung 
Infoabend für den neuen Ausbildungslehrgang Seniorenbegleitung (nach § 45 SGB XI) 

und DemenzhelferIn Di., 23.3.21 von 18-20 Uhr im Evang. Bildungswerk 

München/online 

 

Am Di., 23.3.21 von 18-20 Uhr bietet das evang. Bildungswerk einen Infoabend für den neuen 

Ausbildungslehrgang Seniorenbegleitung nach § 45 SGB XI und  

DemenzhelferIn an. Die Veranstaltung findet je nach der Situation entweder im Bildungswerk 

oder online statt. Anmeldung erforderlich unter 089/ 55 25 80-0 oder service@ebw-

muenchen.de 

 

Der Informationsabend gibt einen Überblick über den Ablauf und die Inhalte des 

Ausbildungslehrgangs Seniorenbegleitung. Der Lehrgang umfasst 16 Kurstage und ein 

Praktikum. Er vermittelt Fertigkeiten für die Unterstützung im Alltag, die nach § 45 SGB XI 

nun vorgeschrieben sind sowie 40 Stunden Schulung im Umgang mit Demenzkranken. Dieser 

Ausbildungslehrgang ist damit der einzige in München, der für die Begleitung von Menschen 

mit Demenz in diesem Umfang vorbereitet.  

 

Für alle Menschen, die sich in der Altenarbeit engagieren möchten, bietet das Evangelische 

Bildungswerk wiederholt in Zusammenarbeit mit den Johannitern einen 16-tägigen 

Ausbildungslehrgang zum qualifizierten Seniorenbegleiter oder zur Seniorenbegleiterin an. 

Aufgrund der neuen gesetzlichen Vorgaben wurden wesentliche Teile dieses Kurses verändert 

und durch neue Inhalte ersetzt.  

So bereichernd das Engagement für ältere Menschen sein kann, so herausfordernd ist es 

auch. Wer gut auf diese Aufgaben vorbereitet ist, Probleme kennt, Methoden beherrscht und 

weiß worauf zu achten ist, hat ein gutes Instrumentarium an der Hand, um die damit 

verbundenen Aufgaben zu meistern.  

 

Wer Interesse an diesem Lehrgang hat, hat die Möglichkeit sich am Di., 23.3.21 von 18-20 

Uhr im Evang. Bildungswerk München oder online über die Inhalte des Lehrgangs zu 

informieren. 

Was/wann/wo – in Kürze 

Was: Infoabend für den Ausbildungslehrgang Seniorenbegleitung nach § 45 SGB XI und 

DemenzhelferIn 

Wann: Di., 23.3.21 von 18-20 Uhr, gebührenfrei 

Wo: Evang. Bildungswerk München (ebw), Herzog-Wilhelm-Str. 24/III, 80331 München oder 

online   

Anmeldung und Informationen: beim Evang. Bildungswerk unter Tel. 089 / 55 25 80-0 oder 

service@ebw-muenchen.de 

 
 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 
i.A. Julia Koloda – Presse 
 
Evang. Bildungswerk München e. V.  
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